
Urgent: 

Don par aphérèse
Sauver encore plus de vies!

Si vous êtes intéressé, présentez-vous à l’accueil du centre  

de prélèvements d’Epalinges ou contactez le numéro gratuit 0800 148 148

1 don = 5 vies sauvées

0800 148 148 | jedonnemonsang.ch



Le don par aphérèse, qu’est-ce?
Lors d’un don par aphérèse, les plaquettes ou / et le plasma sont isolés à partir du 
sang. L’appareil d’aphérèse prélève ces deux composants puis vous réinjecte le 
reste du sang. 

Le plasma est très important en cas d’importantes pertes de sang et il est en outre 
utilisé pour la préparation de médicaments essentiels pour le traitement des troubles 
de la coagulation ou de déficiences immunitaires potentiellement mortelles. Les be-
soins en plasma sont en constante augmentation dans les hôpitaux: c’est pourquoi 
nous recherchons d’urgence de nouveaux donneurs de sexe masculin. 

Avantages du don par aphérèse
•	 Avec un don, vous pouvez aider jusqu’à 5 personnes
•	 Allier détente et bonne action: Pendant votre don, vous pouvez vous détendre, 

boire et manger. 
•	 On ne vous prélève que la quantité de plasma nécessaire.  

Vos propres besoins restent couverts.
•	 Le plasma se régénérant très rapidement, vous pouvez faire des dons plus 

fréquents (toutes les 2 semaines)
•	 Pour un don de plasma, vous recevez 20 points de don de sang

Vous venez en aide aux patients en situation de:
•	 Brûlures
•	 Hémorragie massive après une intervention chirurgicale ou  

un accident
•	 Troubles de la coagulation ou déficiences immunitaires potentiellement     

mortelles

Conditions
•	 Etre âgé de moins de 60 ans 
•	 Etre de sexe masculin, groupe sanguin AB
•	 Avoir effectué un don de sang complet auparavant
•	 Etre prêt à faire des dons réguliers

Nous avons suscité votre intérêt?
Présentez-vous à l’accueil du centre de prélèvements d’Epalinges  
ou contactez le numéro gratuit 0800 148 148.
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